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2 TEMATA, KTERYM SE BUDEME VENOVAT

JAK ZAJISTIT, ABY SE
7ACI NECO OPRAVDU | + KONKRETNI METODY
NAUCILI?

JAK PROCES UCENI
USNADNIT?
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VZPOMENTE S|

1) Vzpominka, ktera se vaze k vasi maturite.
2) Cojste meliv patek k obedu?

3) Jak zni osm koncovek nazvoslovi oxid(?
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pracovni pamet dlouhodoba pamét
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PRACOVNI PAMET

2) Cojste meliv patek k obedu?
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PRACOVNI PAMET JE OMEZENA
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ZAPAMATUJTE SI

MDC TBA FWC IAK TEC FOB LLI



ZAPAMATUJTE SI

FBI LOL KFC ATD BMW CIA ETC



PREKONAVANI LIMITU PRACOVNI PAMETI 1

MDC TBA FWC IAK TEC FOB LLI
FBI LOL KFC ATD BMW CIA ETC



PAST EXPERTNI ZNALOSTI
My jako vyucujici jsme
experti v nasem oboru.

E—
NOVICE EXPERT

Caviglioli, Oliver, Cognitive Load Theory 2.0, OLICAV.
https://www.olicav.com/#/posters/ (22.brezna, 2024).
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PREKONAVANI LIMITU PRACOVNI PAMETI 2

Jenny je hlavou fakulty Humanitnich véd. Fatima vede oddéleni déjepisu. Tom, Joe a Sue
pracuji pro Fatimu. Harry séfuje oddéleni zemépisu. Jo, Chaz and Tania reportuji Harrymu.
Sue, Jo, Chaz and Harry pracuji spole¢né na propojeném projektu Moderni Evropa.

Kdo je nejvyse postavena osoba v projektu Moderni Evropa?
Ktera oddéleni ma nejvétsi zastoupeni v projektu Moderni Evropa?
Kteri zaméstnanci nepracuji na projektu Moderni Evropa?

Prevzato z Oliver Caviglioli, Dual Coding with Teachers (Melton, John Catt Educational, 2019).
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TEXT / REC VERSUS GRAFICKE ZNAZORNENI

Humanitni védy

Kdo je nejvyse postavena osoba v projektu Modernf
Evropa?

Ktera oddéleni ma nejvétsi zastoupeni v projektu
Moderni Evropa?

Ktefi zaméstnanci nepracuji na projektu Moderni
Evropa?

Jenny

Oddéleni déjepisu Oddéleni zemépisu

E PROJEKT ‘.e % Prevzato z Oliver Caviglioli, Dual Coding with Teachers (Melton, John Catt
@ MODERNI @ %LP Educational, 2019).
- EVROPA
‘ ¥

Fatima

Tania
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PREKONAVANI LIMITU PRACOVNI PAMETI 3

a) Venacava

b) Pulmonary artery
c) Aorta

d) Pulmonary vein
e) Right atrium

f) Right ventricle

g) Leftatrium

h) Left ventricle

i) Pacemaker cells

valve valve

Lovell, Oliver, Are you using ‘Split-attention Effect’ incorrectly?, Ollie Lovell.
https://www.ollielovell.com/split-attention-effect-incorrect/
(22.brezna, 2024).
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SPLIT ATTENTION EFFECT

a) Vena cava
b) Pulmonary artery

c) Aorta

d) Pulmonary vein Y

€) Right atrium Vena cava " Pulmonary vein
f) Right ventricle Right Left

g) Leftatrium Atrium Atrium

h) Left ventricle Velie AN

valve valve

i) Pacemaker cells

Right Left
Ventricle Ventricle

Lovell, Oliver, Are you using ‘Split-attention Effect’ incorrectly?, Ollie Lovell.
https://www.ollielovell.com/split-attention-effect-incorrect/
(22.brezna, 2024).
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PREKONAVANI LIMITU PRACOVNI PAMET!

1) Past expertni znalosti
2) Text /tec versus grafické znazorfiovani

3) Split attention effect

UVOD PRACOVNI PAMET DLOUHODOBA PAMET METODY ZAVER



INTERMEZZO 1- BRAIN DUMP

Napiste, co si z prednasky dosud pamatujete.
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2 TEMATA, KTERYM SE VENUJEME

AK PROCES UCENI o
JUSNAD[\HT? +  KONKRETNI METODY

brain dump
Nezahlcovani

PRACOVNI PAMETI
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2 TEMATA, KTERYM SE VENUJEME

JAK ZAJISTIT, ABY SE +
/ACI NECO OPRAVDU
NAUCILI?
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pracovni pamet dlouhodoba pamét
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DLOUHODOBA PAMET

1) Vzpominka, ktera se vaze k vasi maturite.

3) Jak zni osm koncovek nazvoslovi oxid(?

UVOD CILE WORKSHOPU VYBAVOVANI AKTIVIZACE ZAVER



CO JE TO UCENI?

Uceni je zmena v dlouhodobé pameti.
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V' 4 V' 4

KRIVKA ZAPOMINANI

100% |= Immediate recall
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0% organising students, The Forgetting Curve.

1 2 3 4 5 é 7 https://organisingstudents.com.au/2021/07/the-forgetting-curve/ (27. cervence 2025)

ELAPSED TIME (DAYS)
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JAK SE ZMENA V DLOUHODOBE PAMETI
o o e e e ODEHRAJE?
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Lovell, Oliver, Forgetting Curve, Ollie Lovell.
https://www.ollielovell.com/anki/forgetting-curve-ollie-lovell-oliver-lovell/ (27. cervence 2025)
Recalling time
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INTERMEZZO 2 - DVE VECI

Napiste, 2 veci, které si z prednasky pamatujete.
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"Practice makes perfect.”



"Practice makes permanent.”



INTERMEZZO 3 - MINIKViZ
Které tvrzeni je spravné?

1) Pracovni pamét’ je neomezena.
2) Dlouhodoba pamét’ je neomezena.
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INTERMEZZO 3 - MINIKVIZ

Jakym zpusobem lze porazit krivku zapominani?
1) grafickym znazornovanim

2) budovanim schémat a znalostnich struktur

3) vybavovanim z paméti
4) umistovanim popiskl primo do obrazku
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INTERMEZZO 3 - MINIKViZ
Co je to uceni?

1) Zmeéna v kratkodobé paméti.
2) Zména v dlouhodobé paméti.

UVOD PRACOVNI PAMET DLOUHODOBA PAMET METODY ZAVER



2 TEMATA, KTERYM JSME SE VENOVALI

JAK PROCES UCENI
USNADNIT?

Nezahlcovani
PRACOVNI PAMETI

UvoD PRACOVNI PAMET

JAK ZAJISTIT, ABY SE
Z/ACI NECO OPRAVDU
NAUCILI?

Ukladani znalosti do
DLOUHODOBE PAMETI

DLOUHODOBA PAMET METODY

+  KONKRETN| METODY

- think-pair-share
dve veci
brain dump
mini kvizy

ZAVER
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